Zespot Szkot Salezjanskich im. Ksiedza Bosko w todzi

Warsztaty
organizowane
przez Rade Rodzicéw
21 czerwca 2021 .

Informacje ogdlne:

e Zapisy na warsztaty bedg odbywaty sie elektronicznie.

e Kazdy uczen wybiera jeden warsztat, w ktérym chce uczestniczyc.
e Nalezy wybrac warsztat dla odpowiedniej grupy wiekowe;j.

e Zwracamy uwage na informacje dodatkowe typu: podanie
dodatkowych informacji o uczestniku; przedmioty, ktére nalezy
przynies¢ na warsztat.

Szkota Podstawowa:

Klasy 4-6 — warsztaty nr 1-3
Klasy 4-8 - warsztaty nr4 - 12
Klasy 5-8 - warsztaty nr 13- 17
Klasy 7-8 - warsztat nr 18
Klasa 8 - warsztat nr 19

Liceum:
warsztaty nr 20 - 31



TEMATY WARSZTATOW

1. DRAMA

2. OZDOBY NA STOt | TARAS - tworzenie pieknych lampionéw

3. ZDROWE StODKIE PRZEKASKI - warsztaty kulinarne

4. SPA DLA NASTOLATKA

5. EMPATIA TO NIE TAKA ZUPA Z AZJI

6. ZDROWY STYL ZYCIA

7. RUGBY — SPORT DLA KAZDEGO (grupa chtopcéw)

8. RUGBY — SPORT DLA KAZDEGO (grupa dziewczyn)

9. NARTOROLKI, CZYLI NARTY BIEGOWE NA KOtKACH (grupa chtopcéw)

10. NARTOROLKI, CZYLI NARTY BIEGOWE NA KOtKACH (grupa dziewczyn)

11. TAJNIKI DRUKARSKIE

12. ZAJECIA TANECZNE W STUDIU TANCA CISEK

13.ZUMBA/TANIEC

14. WARSZTATY TANECZNE NA BAZIE STYLOW LATYNOAMERYKANSKICH

15. GRA' W KOLORY

16. ZA KULISAMI TEATRU WIELKIEGO

17. tUCZNICTWO

18. KREDYT, INFLACJA nie takie trudne...

19. STRZELNICA

20. OCHRONA WASNOSCI PRZEMYStOWE! - patenty, wzory uzytkowe i
przemystowe oraz znaki towarowe.

21. TAJEMNICZY SWIAT GRZYBOW

22. KTO I JAK “ROBI CIE W BALONA”? Techniki i sposoby manipulacji.
Uswiadomienie przez mtodych ludzi sposobow manipulacji, ktérym sg
poddawani.

23. KTORYM BOHATEREM Z “KUBUSIA PUCHATKA” JESTES? O réznorodnosci,
nie tylko pod wzgledem typu osobowosci.

24. NASTOLETNIA MAMA

25. POLIMERY - MATERIAtY DO ZADAN SPECJALNYCH

26. SPACER PO tODZI 1: Historia prawdziwego tédzkiego gangstera — sladami
,Slepego Maksa”

27. SPACER PO tODZI 2: ,Krec sie wrzeciono krec¢” — tkacze, robotnicy,
fabrykanci na przyktadzie Starego Miasta.

28. NEONATOLOGIA, CZYLI RATOWANIE ZYCIA NAJMNIEJZYCH LUDZI

29. CZY LECI Z NAMI PILOT?

30. ZAJECIA TANECZNE W STUDIU TANCA CISEK

31. STRZELNICA



WARSZTATY DLA UCZNIOW SZKOtY PODSTAWOWE)

1.DRAMA
GRUPA WIEKOWA: klasy 4-6

LICZBA OSOB: 16

OPIS:

Zajecia dramy wzmacniajg wiare we wtasne mozliwosci, wysokg samoocene.
Podczas zajec rozwijamy umiejetnosc pracy z réwiesnikami oraz podejmowania
kompromisu, pracujemy metoda improwizacji aktorskiej oraz dramy.

Uczymy sie pewnosci siebie przy wystgpieniach publicznych, rozbudzamy
kreatywnos¢ dajac przestrzen do tworzenia i zachecajac do uwalniania
wyobrazni. Rozwijamy kompetencje spoteczne, wiedze o wiasnych emocjach,
wspotprace i dialog. Poprzez dziatanie sceniczne uczniowie mogg
zaprezentowac swoj punkt widzenia.

PROWADZACY: instruktor Buczkowska Magdalena
MIEJSCE: szkofa

Godzina: 9:30

CZAS:1,5h



2. 0ZDOBY NA ST()I’. | TARAS - tworzenie pieknych lampionéw
GRUPA WIEKOWA: klasy 4-6

LICZBA OSOB: 15

OPIS:

Uczestnicy warsztatu bedg tworzyc lampiony, ktore mogg byc Swietng ozdobg
stotu lub tarasu.

Kazdy uczen przynosi nozyczki, stoik (1 litr), farby plakatowe i pedzle.

PROWADZACY: Karolina Nowak
MIEJSCE: szkofa

GODZINA: 9:30

CZAS TRWANIA: 1,5 h



3. ZDROWE StODKIE PRZEKASKl - warsztaty kulinarne
GRUPA WIEKOWA: klasy 4-6

LICZBA OSOB: 15

OPIS:

Zapraszamy do przygotowania zdrowych, stodkich przekasek. Przygotujemy
muffinki, ciasteczka i inne pysznosci.

Kazdy z uczestnikdw przynosi jednego dojrzatego banana.

PROWADZACY: Aneta Sporysiak
MIEJSCE: szkota - kuchnia master Chefa
GODZINA: 9:30

CZAS TRWANIA: 1,5 h



4. SPA DLA NASTOLATKA
GRUPA WIEKOWA: klasy 4-8

LICZBA OSOB: 16

OPIS:

Stworzycie wtasny kosmetyk / kulke musujacg do kapieli, ponadto zdradzimy
tajniki pielegnaciji cery nastolatkéw.

Dla wielu nastolatkéw tradzik jest rytuatem przejscia, pojawia sie stwarza
problemy i mija. Niestety, moze by¢ tez Zrédtem niskiego poczucia witasnej
wartosci. Warsztat zdradzi tajniki prawidtowej pielegnacji skory. Doradzi jak
prawidtowo ja pielegnowad.

Ponadto w parach, warsztatowicze wykonujg kule/babeczki musujace do kapieli,
poznajg wpltyw zwigzkoéw uzytych w warsztatach na skoére. Zabierajg ze soba
wykonane przez siebie kosmetyki do domu - jako uatrakcyjnienie kgpieli wtasnej,
prezent dla osoby bliskiej.

Kazdy uczen przynosi ze sobg 4 silikonowe foremki do babeczek.

PROWADZACY: Renata Skrzetuska
MIEJSCE: szkofa

GODZINA: 9:30

CZAS:1,5h



5. EMPATIA TO NIE TAKA ZUPA Z AZJI
GRUPA WIEKOWA: klasy 4-8

LICZBA OSOB: 15

OPIS:

Na warsztatach bedziemy ¢wiczy¢ komunikacje empatyczng, czyli taka, dzieki
ktorej ,tatwiej sie dogadac” i z kolegami, i z rodzicami, i z nauczycielami.
Roztozymy na czesci pierwsze ,,magiczne stowa”: prosze, przepraszam, dziekuje,
zeby zobaczy¢, dlaczego czasem te ,czary” tak dobrze nie dziatajg. Ale przede
wszystkim bedziemy ich uzywaé tak, by miaty swojg prawdziwg moc.

PROWADZACY: Katarzyna Sitkowska
MIEJSCE: szkofa

GODZINA: 9:30

CZAS: 1,5h



6. ZDROWY STYL ZYCIA
GRUPA WIEKOWA: klasy 4-8

LICZBA OSOB: 16

OPIS:

Zapraszamy wszystkich, ktérzy sg zainteresowani zdrowym stylem zycia i
odzywiania sie. Podczas zajec kazdy uczen wykona wtasng piramide zywieniowg
z ulubionymi produktami spozywczymi i aktywnosciami.

PROWADZACY: Joanna Smorawska-Szewczyk
MIEJSCE: szkofa

Godzina: 9:30

CZAS:1,5h



7. RUGBY — SPORT DLA KAZDEGO (grupa chtopcéw)
GRUPA WIEKOWA: 4-8

LICZBA UCZESTNIKOW: 15

OPIS:

Uczestnicy warsztatéw poznajg podstawowe zasady oraz przepisy gry
zespotowej jaka sg rugby. Wezma udziat w lekcji pokazowej, jak rowniez sami
bedg mogli poéwiczy¢, wykorzystujgc przy tym specjalistyczny sprzet
doskonalgcy technike gry.

PROWADZACY: trenerzy i zawodniczki Klubu Rugby Atomowki £édz
MIEJSCE: boisko szkolne

GODZINA: 9:30

CZAS TRWANIA: 3 h



8. RUGBY — SPORT DLA KAZDEGO (grupa dziewczyn)
GRUPA WIEKOWA: 4-8

LICZBA UCZESTNIKOW: 15

OPIS:

Uczestnicy warsztatéw poznajg podstawowe zasady oraz przepisy gry
zespotowej jaka sg rugby. Wezma udziat w lekcji pokazowej, jak rowniez sami
bedg mogli poéwiczy¢, wykorzystujgc przy tym specjalistyczny sprzet
doskonalgcy technike gry.

PROWADZACY: trenerzy i zawodniczki Klubu Rugby Atomowki £édz
MIEJSCE: boisko szkolne

GODZINA: 9:30

CZAS TRWANIA: 3 h



9. NARTOROLKI, CZYLI NARTY BIEGOWE

NA KOtKACH (grupa chtopcéw)
GRUPA WIEKOWA: klasy 4-8

LICZBA UCZESTNIKOW: 15

OPIS:

Zajecia majg na celu zapoznanie sie z nietypowym sprzetem sportowym, jakim
sg nartorolki oraz poznanie technik przemieszczania sie na ww sprzecie.

Kazdy uczestnik zostanie wyposazony w sprzet, tj. nartorolki, buty, kije. Prosimy
o obowigzkowe posiadanie kasku (np. rowerowego), okularow, rekawiczek
(moga by¢ rowerowe), przydadzg sie rowniez ochraniacze na kolana oraz
tokcie.

Zgtaszajacy sie uczniowie w informacji proszeni sg o podanie rozmiaru buta.
Uczestnicy proszeni sg o posiadanie 2 biletow MPK.

PROWADZACY: Maciej Tracz, Marek Cygan
MIEJSCE: Park Poniatowskiego

GODZINA: 10:00

CZAS TRWANIA: 1,5 h



10. NARTOROLKI, CZYLI NARTY BIEGOWE

NA KOtKACH (grupa dziewczyn)
GRUPA WIEKOWA: Klasy 4-8

LICZBA UCZESTNIKOW: 15

OPIS:

Zajecia majg na celu zapoznanie sie z nietypowym sprzetem sportowym, jakim
sg nartorolki oraz poznanie technik przemieszczania sie na ww sprzecie.

Kazdy uczestnik zostanie wyposazony w sprzet, tj. nartorolki, buty, kije. Prosimy
o obowigzkowe posiadanie kasku (np. rowerowego), okularéow, przydadzg sie
rowniez ochraniacze na kolana oraz tokcie.

Zgtaszajacy sie uczniowie w informacji proszeni sg o podanie rozmiaru buta.
Uczestnicy proszeni s o posiadanie 2 biletéw MPK.

PROWADZACY: Maciej Tracz, Marek Cygan
MIEJSCE: Park Poniatowskiego

GODZINA: 10:00

CZAS TRWANIA: 1,5 h



11. TAJNIKI DRUKARSKIE
GRUPA WIEKOWA: klasy 4-8

LICZBA UCZESTNIKOW: 15

OPIS:

Opowiemy i pokazemy, jak powstajg ksigzki w drukarni offsetowej.
Oprowadzimy po drukarni, zapoznamy Was z catym procesem powstawania
ksigzki, poczawszy od przygotowania materiatdw do druku, poprzez druk
offsetowy, sktadanie ksigzki i jej oprawe introligatorska korczac na gotowych
egzemplarzach pakowanych i wysytanych do wydawnictwa.

Uczestnicy proszeni sg o posiadanie 2 biletow MPK.

PROWADZACY: Adam Tyburski

MIEJSCE: drukarnia ReadMe, ul. Olechowska 83
GODZINA: 10:00

CZAS:1h



12. ZAJECIA TANECZNE W STUDIU TANCA CISEK
GRUPA WIEKOWA: klasy 4-8

LICZBA UCZESTNIKOW: 14 (7 dziewczat i 7 chtopcdw)

OPIS:

Nauczycie sie kilku krokow kazdego z tancow takich jak: samba, rumba, cha-
cha, paso doble i jive. Bedziecie mogli wykorzystaé je przy okazji dyskotek lub
innej uroczystosci tanecznej. Odkryjecie tanca czar i urok. Bedziecie réwniez
mieli okazje do zapoznania sie z krétka historig tychze tancow.

Zachecamy do zapiséw parami.

Uczestnicy proszeni sg o posiadanie 2 biletow MPK.

PROWADZACY: Trener klubu Studio tanca Cisek
MIEJSCE: ul. Tatrzaniska 42/44

GODZINA: 10:00

CZAS TRWANIA: 2,5 h



13. ZUMBA/TANIEC
GRUPA WIEKOWA: klasy 5-8

LICZBA OSOB: 20

OPIS:

Zajecia ZUMBY poprowadzi nasza absolwentka - Aleksandra Solarek. Taniec
to jej ogromna pasja, dlatego poza studiami systematycznie bierze udziat

w profesjonalnych warsztatach i prowadzi zajecia w réznych placéwkach

w todzi. Ola ukonczyta Niepubliczng Szkote Baletowg w todzi w 2019 r.,
uzyskujac dyplom tancerza. Wystepowata na scenach réznych teatréw w catej
Polsce. Brata réwniez udziat w miedzynarodowych konkursach w wielu stylach
tanecznych. Posiada wyksztatcenie w zakresie techniki tarica klasycznego,
jazzowego, modern, ludowego i hip hop. Ola jest tancerkg wszechstronng,
dlatego w tym roku zaprasza was na dwugodzinne zajecia zumby, potgczone

z choreografig i elementami tanica.

Mowi: "Zapraszam wszystkich, ktérzy lubig sport i muzyke! Choreografia bedzie
uniwersalna, a poziom dostosuje do Was! Obiecuje, ze bedziecie sie czuli
komfortowo i swobodnie. DO ZOBACZENIA NA SALI!"

MIEJSCE: szkota
Godzina: 9:30
CZAS: 2 h



14. WARSZTATY TANECZNE NA BAZIE STYLOW

LATYNOAMERYKANSKICH
GRUPA WIEKOWA: klasy 5-8

LICZBA OSOB: 25

OPIS:

Zajecia skierowane do osdb lubigcych ruch i dobrg muzyke, obejmowac beda
nauke prostych (ale efektownych!) krokéw tanecznych czerpigcych z technik
tancow latino. Najwiekszy nacisk potozony bedzie na wydobycie swobody
ekspresji i zabawe taricem. Podczas warsztatdw uczestnicy uczy¢ bedg sie
rowniez krétkiej choreografii oraz roznych sposobdéw taczenia krokéw w
sekwencje, do wykorzystania pdzniej na dyskotekach i innych spotkaniach
tanecznych ;)

Zaproszeni sg wszyscy uczniowie bez wzgledu na poziom zaawansowania

w tancu oraz wczesniejsze doswiadczenia ze sportem.

PROWADZACY: Berenika Serwatka
MIEJSCE: szkota

Godzina: 9:30

CZAS: 2 h



15. GRA W KOLORY
GRUPA WIEKOWA: klasy 5-8

LICZBA OSOB: 15

OPIS:

Otaczajacy nas Swiat jest peten barw. Mozemy odkrywac ich zrédto, nature

i pochodzenie, a nastepnie wykorzystywac te wiedze do tworzenia dziet sztuki,
barwienia tkanin i tworzyw sztucznych, ale i w diagnostyce medycznej,
badaniach naukowych, a takze do... zabawy! Cieszy¢ sie z

poznawania stworzenia i stosowac wiedze dla Dobra, to jedno z zadan naszego
zycia. Zapraszam na warsztaty, na ktérych zbadamy jakie barwniki daja zielen
pietruszki i jakie kolory tworzg barwe Twego ulubionego mazaka. Pobawimy sie
w detektywow i przy pomocy prostych testéw znajdziemy w pozywieniu
skrobie, bez badania smaku znajdziemy ukryte kwasne dodatki i slady aspiryny
oraz paracetamolu, a na koniec napiszemy sekretng wiadomosc¢ ,atramentem
sympatycznym”.

PROWADZACY: Agnieszka Dziergowska
MIEJSCE: szkota

Godzina: 9:30

CZAS: 2 h



16. ZA KULISAMI TEATRU WIELKIEGO
GRUPA WIEKOWA: klasy 5-8

LICZBA OSOB: 20

OPIS:

Wizyta za teatralnymi kulisami moze by¢ niezapomniang przygoda dla kazdego.
Wycieczki po teatrze sg niepowtarzalng okazjg, by stangc na jednej

z najwiekszych scen operowych w kraju i Europie, poczuc¢ dreszcz emocji,
ktérego na co dzien doswiadczajg artysci. W Swiecie teatralnych kulis jest
jeszcze wiele Sciezek, ktore warto odkry¢. Obecny budynek techniczny ma
powierzchnie 5 294 m2, znajdujg sie w nim: magazyn kostiumoéw, ktory jest
najwiekszg naszg garderobg mieszczgcg ponad 55 tys. kostiumoéw, pracownia —
malarska, zajmujgca powierzchnie jak 2,5 boiska do siatkéwki, krawiecka,
szewska, na trasie nie zabraknie tez perukarni oraz reprezentacyjnego foyer

z jego weneckimi lustrami.

MIEJSCE: TEATR WIELKI

Godzina: 9:00

CZAS: 2 h



17. tUCZNICTWO
GRUPA WIEKOWA: klasy 5-8

LICZBA OSOB: 15

OPIS:

Zaprezentujemy Wam nasz klub, w ktdrym trenuje sekcja tucznictwa i
strzelectwa. Pokazemy nasz sprzet, omoéwimy budowe tuku i strzaty, nastepnie
zaprezentujemy techniki strzelania z tuku. Zaprosimy Was oczywiscie do
praktyki, czyli strzelania z tuku do tarczy z odlegtosci 10 m.

Uczestnicy proszeni sg o posiadanie 2 biletow MPK.

PROWADZACY: Zbigniew Kowalczyk
MIEJSCE: KS Spotem, ul. Pétnocna 36
Godzina: 10:00



18. KREDYT, INFLACIJA nie takie trudne...
GRUPA WIEKOWA: klasy 7-8

LICZBA OSOB: 15

OPIS:

Opowiemy Wam, jaka jest réznica pomiedzy kredytem hipotecznym, a
gotowkowym. Dlaczego przeraza nas INFLACJA? Po co nam tyle Bankow w
Polsce i czym zajmuje sie doradca kredytowy?

Meridian Eksperci Kredytowi to firma z ponad dziesiecioletnim doswiadczeniem
na rynku kredytow i nieruchomosci.

PROWADZACY: Beata Wtodarczyk-Konopka

MIEJSCE: Meridian Eksperci Kredytowi, ul. Piotrkowska 249/251 lokal 10,
wejscie A

GODZINA: 10:00

CZAS:1,5h



19. STRZELNICA
GRUPA WIEKOWA: klasa 8

LICZBA UCZESTNIKOW: 10

Ucznidw zainteresowanych strzelectwem sportowym zapraszamy na zajecia
Klubu Strzeleckiego. Podczas zaje¢ omdwione zostang warunki bezpieczenstwa
na strzelnicy, prezentacja broni pneumatycznej, a nastepnie odbedzie sie nauka
strzelania.

Uczestnicy proszeni s o posiadanie 2 biletéw MPK.

PROWADZACY: Trener Klubu Strzeleckiego
MIEJSCE: ul. Konstantynowska 1
GODZINA: 10:00

CZAS TRWANIA: 2,5 h



WARSZTATY DLA UCZNIOW LICEUM

20. OCHRONA WtASNOSCI PRZEMYStOWE! -
patenty, wzory uzytkowe i przemystowe oraz
znaki towarowe.

GRUPA WIEKOWA: LO

LICZBA UCZESTNIKOW: 20

OPIS:

Przekazanie podstawowej wiedzy na temat ochrony prawnej rozwigzan o
charakterze technicznym (wynalazkéw i wzoréw uzytkowych), wzornictwa
przemystowego (wzory przemystowe krajowe i unijne), a takze ochrona marki
(znaku towarowego).

Zajecia w formie wyktadu i prezentacji z mozliwoscig dyskusji. Przekazanie
podstawowej wiedzy niezbednej w pracy zwtaszcza inzynieréw, tworcow
wynalazkéw, przedsiebiorcow, managerdw i oséb zarzadzajgcych w biznesie.
A takze przyblizenie specyfiki zawodu rzecznika patentowego wymagajgcego
kwalifikacji inzynierskich i prawniczych jednoczesnie. Uczestnicy otrzymaja
wydawnictwa Urzedu Patentowego RP zawierajgce podstawowe informacje
z zakresu ochrony wtasnosci przemystowe;.

PROWADZACY: Wojciech Zajgczkowski - rzecznik patentowy Uniwersytetu
toédzkiego

MIEJSCE: Regionalny Osrodek Informacji Patentowej Ut, £t6dz, Pomorska
149/153 pok. B 222

GODZINA: 10.00

CZAS: 2 h



21.TAJEMNICZY SWIAT GRZYBOW

GRUPA WIEKOWA: LO

LICZBA UCZESTNIKOW: 20

OPIS:

Warsztaty nt. grzybdw wprowadzg ucznidw w niezwykty swiat grzybow.
Poznamy odpowiedzi na pytania: czy w Polsce rosng trufle? o jakich grzybach
pisat Mickiewicz w Il ksiedze Pana Tadeusza? czy grzyby mogg pomac
rozwigzac zagadke kryminalng? czy grzyby uratujg nasza planete?

PROWADZACY: Dominika Slusarczyk
MIEJSCE: szkota lub Park Zrédliska
GODZINA: 10:00

CZAS: 2 h



22. KTO | JAK “ROBI CIE W BALONA”?
Techniki i sposoby manipulac;ji.
Uswiadomienie przez mtodych ludzi sposobow
manipulacji, ktorym sg poddawani.

GRUPA WIEKOWA: LO
LICZBA UCZESTNIKOW: 20

OPIS: Podczas zaje¢ dowiemy sie w jaki sposdb pozyskujemy informacje

z otoczenia, kiedy ,,najbardziej nie mozna przestac” ogladac serialu Netflixa,
co dzieje sie w mdzgu, kiedy gramy w gry komputerowe, co oglada sie na Tik-
toku w Chinach, a co w USA, co robi GLAAD, co nam mowi o cztowieku
eksperyment Ascha, a co eksperyment Miligrama, starcie Kopernik vs reszta
Swiata oraz kilka innych ciekawostek. W podsumowaniu wniosek na cate zycie.

PROWADZACY: Andrzej Jabtonski
MIEJSCE: szkota

GODZINA: 10.00

CZAS TRWANIA: 3h



23. KTORYM BOHATEREM Z “KUBUSIA
PUCHATKA” JESTES?
O roznorodnosci, nie tylko pod wzgledem
typu osobowosci.

GRUPA WIEKOWA: LO

LICZBA UCZESTNIKOW: 15

OPIS:

Czym jest réznorodnosc? W czym jesteSmy do siebie podobni? Co nas moze
roznic?

4 typy osobowosci. Jak sie skutecznie komunikowac znajac typy osobowosci?
Jak wykorzystywac réznorodnos¢, by budowac dobre relacje i silne zespoty.

Wazne: pomocne bedzie jak Uczestnicy beda mieli telefony komdrkowe bo
podczas spotkania bedzie 7 minut na wykonanie testy osobowosci.

PROWADZACY: Anna Majewska-Radzka
MIEJSCE: boisko lub sala

GODZINA: 10:00

CZAS: 2h



24. NASTOLETNIA MAMA

GRUPA WIEKOWA: LO

LICZBA UCZESTNIKOW: 26

OPIS:

Spotkanie z kobietami, ktére zaszty w cigze jako nastolatki - profilaktyka
wczesnych cigz i refleksja nad waga odpowiedzialnych decyzji.

Z jakimi problemami musiaty sobie radzi¢ mtode mamy? Czy musiaty rzucic
szkote? Czy spotkaty sie z odrzuceniem? - na te i inne pytania odpowiemy na
spotkaniu.

PROWADZACY: Wioletta J6zwiak-Majchrzak
MIEJSCE: szkofa

GODZINA: 10:00

CZAS TRWANIA: 3 h



25. POLIMERY -
MATERIALY DO ZADAN SPECJALNYCH

GRUPA WIEKOWA: LO

LICZBA UCZESTNIKOW: 24

OPIS:

Zapraszam do poznania niezwyktego i fascynujgcego Swiata polimerow.
Otaczajace nas materiaty polimerowe — gumy, plastiki, zywice — posiadajg
najrozniejsze ksztatty, kolory, faktury i wtasciwosci. W Instytucie Technologii
Polimerdw i Barwnikow bedziecie mogli je dotkngé, sprawdzié, jak sie je
przetwarza i bada, a nawet sami je wytworzycie. Zobaczycie, jak bardzo ztozone
sg materiaty polimerowe, cho¢ pozornie wydajg sie jednolite. Przekonajcie sie o
tym samil

Na warsztatach poznacie, jak za pomocg walcarki laboratoryjnej i prasy
hydraulicznej kauczuk — materiat plastyczny i catkowicie niezdolny do odbijania
— zamieni sie w elastyczng piteczke. Stworzycie i odkryjecie sekret inteligentnej
masy polimerowej, ktéra — cho¢ niepozorna — ma wyjgtkowe wtasciwosci, moze
zachowywac sie jak klasyczna guma albo jak porcelana. Wytworzycie tez pianki
polimerowe, ktorych wtasciwos$ci mozna dowolnie projektowaé. Moga by¢ one
sztywne lub elastyczne, mogg by¢ bardziej lub mniej wytrzymate i moga byc¢
dowolnie barwione.

PROWADZACY: Aleksandra Smejda-Krzewicka

MIEJSCE: Politechnika tédzka, Instytut Technologii Polimerdéw i Barwnikow,
tédz, ul. Stefanowskiego 16,

GODZINA: 10:00

CZAS : 1,5h



26. SPACER PO tODZI 1
Historia prawdziwego t6dzkiego gangstera —

éladami ,,Slepego Maksa”
GRUPA WIEKOWA: LO

LICZBA UCZESTNIKOW: 20

OPIS:

- Poczatek trasy — Dworzec todz Fabryczna i dalej Hotel Polonia gdzie zaczeta
sie historia zaginionych skrzypiec.

- Kamienica przy ulicy Sienkiewicza 7/9, gdzie przed Il wojng Swiatowa
znajdowato sie mieszkanie Menachema Bornsztajna ps. ,Slepego Maksa” i
szkolenie doliniarzy.

- Dintojra — Rabinacki Sad Cywilny przy ulicy Sienkiewicza 22.

- Piotrkowska 61 — Biuro podan rzeczy znalezionych.

- Piotrkowska 49 — Redakcja ,,Expressu Wieczornego llustrowanego — fragment
opowiesci dziennikarza Jerzego Bolskiego i jego spotkania z ,Slepym Maksem”.
- Teatr Nowy przy ulicy Wieckowskiego 15 — kontynuacja historii Jerzego
Bolskiego.

- Gdaniska 26 — mieszkanie ,,Slepego Maksa” i jego relacje z SB i wtadza PRL.

- Legionéw 10 — awantura i bijatyka w restauracji. Watek ,,Slepego Maksa” i
Stanistawy Leszczynskiej.

- Kokolewole — rég Wschodniej i Pomorskiej i Wschodnia 12. Najstynniejszy
przedwojenny proces w todzi. Menachem Bornsztajn i Srul Balberman.

- Wschodnia 12 — siedziba najwiekszego wroga ,,Slepego Maksa” — Srula
Balbermana.

Tragiczna historia siostrzerica ,Slepego Maksa” — Ezryela Hersza Mtynarskiego.
- Zakonczenie spaceru na rogu Wschodniej/Pétnocnej.

Trasa to okoto 4 km.

PROWADZACY: Przemystaw Koszulski
MIEJSCE: Dworzec tédz Fabryczna
GODZINA: 9:00

CZAS:2-2,5h



27. SPACER PO tODZI 2
»Krec sie wrzeciono krec¢” — tkacze, robotnicy,
fabrykanci na przyktadzie Starego Miasta.

GRUPA WIEKOWA: LO

LICZBA UCZESTNIKOW: 25

OPIS:

- Poczatek trasy: Rynek Starego Miasta i poczatki todzi jako miasta i poczatki
todzi Przemystowe;.

- Okolice i wptyw ludzi skupiajgcych sie wokét Kosciota Wniebowziecia NMP na
przykfadzie Stanistawy Leszczynskiej, pétnocna granica sredniowiecznej todzi.
- Granica miedzy todzig a Batutami. Icek Bfawut, Icek Birenzweig, Artur Zawisza,
drobni tkacze i inne profesje Starego Miasta i Batut.

- Historia ,,Zaginionego Kwartatu”, Synagoga Alte Szil, Szacher Markt, Skad
nazwa Park Sledzia? Widoczne $lady nieistniejacego $wiata Starego Miasta.

- Robotnicza codziennos¢, Famuty, koscidt p.w. sw. Jézefa Oblubierica NMP,
robotnicze budynki Zaktaddéw I. K. Poznanskiego.

- Zwiedzania Patacu Poznanskiego i historia fabrykanckiej rodziny Poznanskich.
Trasa to okoto 3,5 km.

PROWADZACY: Przemystaw Koszulski
MIEJSCE: Rynek Starego Miasta
GODZINA: 12:00

CZAS:2-2,5h



28. NEONATOLOGIA, CZYLI RATOWANIE ZYCIA
NAJMNIEJZYCH LUDZI

GRUPA WIEKOWA: LO

LICZBA UCZESTNIKOW: 10

OPIS:

W programie: prezentacje, informacje o wczesniakach i pracy neonatologa,
ogladanie oddziatu i specjalistycznego sprzetu uzywanego przez personel,
przeszkolenie w resuscytacji matego dziecka.

PROWADZACY: dr n.med. Marta Janowska

MIEJSCE: WSS im. M Pirogowa w todzi, ul. Wilenska 37, Oddziat Intensywnej
Terapii Noworodka.

GODZINA: 10:00

CZAS TRWANIA: 2-3h



29. CZY LECI Z NAMI PILOT?

GRUPA WIEKOWA: LO

LICZBA OSOB: 15

OPIS:

Warsztaty w firmie Bartolini Air mieszczacej sie na tédzkim lotnisku,
specjalizujgcej sie w szkoleniu przysztych pilotéw liniowych (m.in. dla Ryanair).
W trakcie zaje¢ porozmawiamy z doswiadczonymi pilotami-instruktorami oraz
osobami, ktére sg w trakcie szkolenia lotniczego. Zobaczymy z bliska jak
wyglada lotnisko oraz odwiedzimy hangary i poznamy najnowoczesniejszg w
Europie flote do szkolenia — samoloty Tecnam P2006 oraz P2008, wyposazone
w komputery poktadowe i inne rozwigzania znane z duzych Boeingdw i
Arbuséw. Spréobujemy swoich sit na symulatorze lotéw. Dowiemy sie, na czym
polega praca pilota w samolotach, w ktdrych szerokie zastosowanie majg
komputery i czy za kilka lat w samolotach piloci bedg wcigz potrzebni.

Wazne: ze wzgledu na wejscie do strefy zastrzezonej lotniska kazdy uczestnik
musi posiada¢ dowdd lub paszport (nie legitymacje szkolng). Brak dokumentu
bedzie oznaczat wykluczenie z gtdwnej czesci warsztatéw. Ze wzgledu na
kontrole bezpieczenstwa nie bierzemy ze sobg przedmiotéw niebezpiecznych
(noze, scyzoryki itp.), ptyndw w butelkach powyzej 100 ml. Obowigzujg takie
same ograniczenia, jak przy kazdej podrdézy lotniczej.

Nr dokumentu tozsamosci nalezy podac przy zapisach.

PROWADZACY: Michat Zazula oraz instruktorzy i pracownicy Bartolini Air.
MIEJSCE: Siedziba firmy Bartolini Air — ul. Maczka 35, stary terminal téddzkiego
lotniska (100 m na lewo od gtéwnego terminala).

GODZINA: 10:00 — spotkanie przy recepcji

CZAS TRWANIA: 2,5 h



30. ZAJECIA TANECZNE W STUDIU TANCA CISEK

GRUPA WIEKOWA: LO
LICZBA UCZESTNIKOW: 16 (najlepiej 8 dziewczat i 8 chtopcéw)

OPIS:

Nauczycie sie kilku krokow kazdego z tancow takich jak: samba, rumba, cha-
cha, paso doble i jive. Bedziecie mogli wykorzystaé je przy okazji dyskotek lub
innej uroczystosci tanecznej. Odkryjecie tanca czar i urok. Bedziecie rowniez
mieli okazje do zapoznania sie z krétkg historig tychze tancow.

Zachecamy do zapiséw parami.

PROWADZACY: Trener klubu Studio tanca Cisek
MIEJSCE: ul. Tatrzaniska 42/44

GODZINA: 10:00

CZAS TRWANIA: 2,5 h



31. STRZELNICA

GRUPA WIEKOWA: LO

LICZBA UCZESTNIKOW: 14

Ucznidw zainteresowanych strzelectwem sportowym zapraszamy na zajecia
Klubu Strzeleckiego. Podczas zaje¢ omdwione zostang warunki bezpieczenstwa
na strzelnicy, prezentacja broni pneumatycznej, a nastepnie odbedzie sie nauka
strzelania.

PROWADZACY: Trener Klubu Strzeleckiego
MIEJSCE: ul. Konstantynowska 1
GODZINA: 10:00

CZAS TRWANIA: 2,5 h



